
 

 

 

 

Registo das Aulas Previstas/ Dadas e Conteúdos - Ano Lectivo 2011/2012 

3º Ciclo   Ano / Turma - 7º B   1º Período 

 

Aulas substituídas 

Disciplinas Aulas 

previstas 

Aulas 

dadas Com 

plano 

Sem 

plano 

 

Conteúdos leccionados 

 

Língua 

Portuguesa 
64 64 0 0 

Leitura: Texto narrativo (Conto. Crónica.); 

Texto descritivo (Retrato psicológico: caracterização

indireta).Intertextualidade. 

Compreensão/expressão oral 

Textos: expositivo (exposição oral).; argumentativo 

(argumentar); narrativo (resumo); descritivo. 

Informação (registo e retenção: tomar  notas). 

Recursos linguísticos e extralinguísticos (leitura com 

alteração de narrador). 

     Escrita- Plano do texto. Correio eletrónico. Aviso.
Resumo. Sequência descritiva (descrição literária, 

planos da descrição). Sequência dialogal.  

Reprodução do discurso no discurso (discurso direto
e indireto). 

Conhecimento explícito da língua 

Variedades do português. 

Dicionário. 

Revisão das classes de palavras. O quantificador. 

Adjetivo (flexão em grau).Verbo. Conjunção. Locução 

conjuncional. 

Concordância (sujeito -verbo). 

Sujeito. Predicado. Complemento direto e indireto. 

Predicativo do sujeito. 

Sigla e acrónimo 

Sinais de pontuação.  

Sinais auxiliares da escrita. 

Atos de fala. Princípio de cortesia. Coerência; coesão  

textual. 

Conectores discursivos. 

Figuras de retórica: comparação,metáfora, enumeração, 

personificação; anáfora e adjetivação. 

Acordo Ortográfico. 

Inglês 36 35 

  Conteúdos temáticos 

Unidade 1 -People and  Places 

Identificação pessoal 

- Países Anglófonos 

Unidade 2 – My Family 

- Relações familiares 

- O conceito de família 

- O papel da família 

Halloween 

Christmas 

Conteúdos gramaticais 

- Present Simple: to be/ to have got/there to be 

- Personal Pronouns 

- Possessive Determiners 

- Present Simple 

- Advérbios de Frequência 

AGRUPAMENTO VERTICAL DE ESCOLAS DE S. TEOTÓNIO 

 



- Preposições de Tempo (in, on, at) 

- Caso Possessivo 

Francês 40 40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 

Introdução e motivação ao estudo da língua: 

Unidade 0 

A França: Cultura e Civilização 

Geografia; Cultura; Língua 

Unidade 1 

Identificação pessoal: nome / Idade / data de nascimento/ 

Residência /Nacionalidade/ Sexo /O alfabeto /Os dias da semana 

/Os meses do ano / Os numerais (cardinais e ordinais) /Saudações 

Unidade 2  

Caracterização /Características físicas e psicológicas/O vestuário e 

acessórios /As cores/Gostos pessoais 

Natal/Tradições francesas /festas familiares 

Conteúdos Gramaticais 

Introdução ao sistema fonético do francês/ Elisão e ligação 

Pronomes pessoais sujeito /Pronomes pessoais formas tónicas 

Pronomes pessoais reflexos /A interrogação 

Conjugação verbal: presente do indicativo dos verbos être e avoir 

Presente do indicativo dos verbos terminados em –ER ( 1.º grupo) 

Feminino dos adjetivos de nacionalidade/Preposições  (à ,en, au, 

aux)/Frase negativa/Expressão de oposição: mais/pourtant 

Artigos definidos /indefinidos/Feminino dos adjetivos/ 

Plural dos adjetivos. 

Matemática 64 63 

1  Operações com números inteiros 

Triângulos e quadriláteros 

Sequências e regularidades 

 

História  26 26 

 

 

0 

 

 

0 

A Pré-História: das sociedades recoletoras àss 

sociedades produtoras. 

As primeiras civilizações: o Egipto. 

Contributos do Mediterrâneo Oriental: Fenícios e 

hebreus. 

A Grécia (início) 

Geografia 26 26 

      0     0 Tema A 

Unidade 1 – A descrição da paisagem 

Unidade 2 – A representação da superfície terrestre 

Unidade 3 – A localização relativa 

Unidade 4 – Localização absoluta 

                         - A localização dos lugares à 

superfície da Terra 

Ciências  

Físico-Químicas 
1º T: 24 

2º T: 24 

1º T: 24 

2º T: 24  

  Universo – O que existe no universo; Distâncias no 

Universo. 

Sistema Solar – Astros do sistema solar; 

Caracteristicas dos planetas. 

Planeta Terra – Terra e Sistema solar. 

Ciências  

Naturais 
1º T: 24 

2º T: 24 

1º T: 16 

2º T: 16  
4 2 

A – Terra no Espaço 
  1 – Ciência, Tecnologia. Sociedade e Ambiente – Ciência produto 

da actividade humana. Ciência e conhecimento do Universo. 

  2 – Terra - Um planeta com vida – Condições da Terra que 
permitem a existência da vida. A Terra como um sistema. 

B – Terra em Transformação: no tema 3 -  A Terra conta a sua 

história, foram lecionados os conteúdos “Onde podem encontrar-se 
testemunhos do passado da Terra” e “A interpretação dos fósseis ao 

longo dos tempos”. 

Educação Visual 24 22 

- 2 Elementos visuais na Comunicação  

Códigos de Comunicação Visual 

Papel da Imagem na Comunicação 

Espaço 

Estrutura 

Forma  

Cor 

Educação 

Tecnológica 
28 16 

6 6 Tecnologia e Sociedade: 
 
•Tecnologia e desenvolvimento social; 

•Impacto social da tecnologia; 

•Tecnologia e consumo. 
 
Processo Tecnológico: 



 
•O objeto técnico; 

•Planeamento e desenvolvimento de 
projetos e produtos; 

•Pesquisa técnica e tecnológica; 

•Comunicação de ideias projetos e 
produtos; 

•Resolução de problemas e tomada de 
decisão. 

 

Educação 

Musical 
26 24 

0 2   

TIMBRE 
Instrumentos: Cordofones, Aerofones, Membranofones 
e Idiofones 
Instrumentos eléctricos 

DINÂMICA 
ff, f, mf, p, pp 

Crescendo e diminuendo 

ALTURA 
Intervalos melódicos e harmónicos 
Acordes: M, m e 7ª 
Escalas: M  
Tonalidade 

RITMO 
Figuras rítmicas: semibreve, mínima, semínima, 
colcheia e semicolcheia  
Polirritmia e monorritmia 
Compassos simples 
Padrões rítmicos 

FORMA 
AB 

ABA 

Educação Física 38 37 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

- 

- Aptidão Física; 

- Ginástica de solo; 

- Ginástica de Aparelhos; 

- Badmington; 

- Futebol; 

- Actividades diversificadas. 
 

A aula em falta foi por motivos de greve. 

Educação Moral 

e Religiosa 

Católica 

14 13 

  

     1 No princípio…  

As religiões abraâmicas. 

Formação 

Cívica 
12 11 

  Resolução de assuntos de Direção de 

Turma. 

Os Direitos Humanos. 
 

 

S. Teotónio,  de Dezembro de 2011 
 

 

O(A( Director(a) de Turma 
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